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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Морская  кадетская школа имени адмирала Котова Павла 

Григорьевича» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования», приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Морская  кадетская школа имени адмирала Котова Павла 

Григорьевича», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный год в муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Морская 

кадетская школа имени адмирала Котова Павла Григорьевича» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается в 10 классе 03.06.2023.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах (Инструктивно-

методическое письмо «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным 

программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов» 

№03-20-2881/15-0-0 от 13.07.2015) составляется индивидуальный учебный план для 

конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей.  

Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях ФГОС 

среднего общего образования.  

По заявлению родителей (законных представителей) в соответствии с Федеральным 

Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273 – ФЗ может быть 

организована семейная форма обучения -самообразование. Организация получения образования 

в данной форме регламентируется на основе Распоряжения начальника Управления 

образования Администрации Северодвинска от 06.08.2021 №308 «Об утверждении Порядка 

получения общего образования в форме семейного образования на территории городского 

округа Архангельской области «Северодвинск» и Положением о порядке обучения по 

индивидуальному учебному плану в муниципальном общеобразовательном учреждении 



«Морская кадетская школа имени адмирала Котова Павла Григорьевича», утвержденным 

приказом МАОУ «Морская кадетская школа» от 30.12.2022 №877-о.д. 

Учебный план предусматривает дифференциацию содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

В 2023-2024 учебном году с учетом запросов обучающихся, их родителей (законных 

представителе) сформирован 10 класс А универсального профиля с углублённым изучением 

математики (8 ч в неделю, 272 ч – в год) и обществознания (4 ч в неделю, 136 ч – в год). 

Предмет «Индивидуальный проект» реализуется на уровне среднего общего образования 

в 10 классе в количестве 1ч в неделю (34 ч – в год). Индивидуальный проект является 

обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно - творческой, иной. Основные задачи 

реализации содержания: формирование навыков коммуникативной, учебно- исследовательской 

деятельности, критического мышления; способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности; формирование навыков проектной деятельности, а 

также самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий при решении 

различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных 

областей; способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся: 

- курс «Основы военной и государственной службы» (реализует кадетский компонент, 

обеспечивает получение обучающимися знаний в области обороны государства и воинской 

обязанности граждан, воспитание чувства патриотизма и стремления к выбору профессии, 

связанной с государственной и военной службой); 

- курс «Цифровая грамотность» (способствует формированию информационной и 

алгоритмической культуры; умения формализации и структурирования информации, 

представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации; навыков и 

умений безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и 

в сети Интернет, умения соблюдать нормы информационной этики и права); 



- курс «Практикум по русскому языку» (обеспечивает расширение и углубление 

теоретического материала, целостное представление о богатстве русского языка, помогает 

использовать в повседневной практике нормативную устную и письменную речь). 
 

В муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Морская кадетская 

школа имени адмирала Котова Павла Григорьевича» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Учебные 

курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком 20.05.2024. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования «Морская кадетская школа имени адмирала Котова Павла Григорьевича». 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей, курсов внеурочной деятельности для 10-11 классов представлены в таблице: 

Учебный предметы, курсы, модули Классы Форма проведения 

Русский язык 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Литература 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Иностранный язык (английский язык) 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Алгебра 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Геометрия 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Вероятность и статистика 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Информатика 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

История 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Обществознание  10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

География 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Физика 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Химия 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

  



Биология 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

   

Физическая культура 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

ОБЖ 10А, 11А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Индивидуальный проект 10А 
Среднее арифметическое 

полугодовых отметок 

Курс «Основы военной и 

государственной службы» 
10А, 11А 

По курсам из части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений, курсам внеурочной 

деятельности, при оценивании 

которых используются отметки 

«зачтено», «не зачтено», ставится 

годовая отметка «зачтено» в случае, 

если обучающийся успешно 

выполнил более половины 

тематических проверочных работ 

(контрольных, практических, 

творческих работ и т.п.), 

предусмотренных рабочей 

программой по соответствующему 

учебному курсу. В противном случае 

считается, что обучающийся не 

прошел промежуточную аттестацию 

Курс «Цифровая грамотность» 10А, 11А 

Курс «Практикум по русскому языку» 11А 

Курсы внеурочной деятельности  Классы Форма проведения 

Разговоры о важном 10А, 11А итоговый проект 

Россия - мои горизонты 10А, 11А презентация 

Формирование функциональной 

грамотности 
10А, 11А практическая работа 

Волонтерский отряд "Кадет" 10А, 11А коллективное творческое дело 

Спортивные игры 10А, 11А соревнование 

Экология жизни человека 10А, 11А защита проектной работы 

Химия и её практическое применение 10А, 11А практическая работа 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



Учебный план (недельный) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы военной и государственной службы 1 1 

Цифровая грамотность 1 1 

Практикум по русскому языку 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Морская кадетская школа имени адмирала Котова Павла Григорьевича" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 11А 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Формирование функциональной грамотности 1 1 

Волонтерский отряд "Кадет" 1 1 

Спортивные игры 1 1 

Экология жизни человека 1 1 

Химия и её практическое применение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 
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